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Antecedentes 
personales 

No alergias medicamentosas conocidas
Fibromialgia

Motivo de 
consulta  

Mujer de 63 años acude a consulta por dolor y 
prurito interdigital del pie derecho de varios 
días de evolución 

Exploración 
física

Lesión edematosa-eritematosa interdigital, 
dolorosa a la palpación

Impresión 
diagnostica y 

manejo 

Sospecha diagnóstica inicial:
Heloma interdigital / ojo de gallo 
Plan: 
Separador interdigital y acudir al podólogo 

Evolución
Finalmente tras acudir al podólogo la 
paciente es diagnosticada de MIASIS 
FORUNCULOIDE (parasitosis), en 
probable relación con calzado, infectado 
con huevos de la larva. 

La MIASIS FORUNCULOIDE consiste en la infestación de tejidos y 
cavidades corporales por larvas de insectos. 
La larva penetra y forma un saco en la dermis profunda o hipodermis, 
comunicándose al exterior a través de un pequeño canal
Clínicamente se manifiesta como pápulas eritematosas que en 
ocasiones se ulceran y adquieren aspecto de forúnculo o gran pústula 
con un orificio central (poro respiratorio de la larva). El tejido circundante 
se palpa indurado y eritematoso debido al gran infiltrado inflamatorio
Localizaciones mas frecuentes son pies, nalgas y genitales externos por 
el contacto con ropa y calzado.
El diagnóstico es clínico , basado en los antecedentes, sintomatología y 
características de la lesión.
El tratamiento consiste en la extracción de la larva a través del orificio 
respiratorio 

CONCLUSIONES

PALABRAS CLAVE:  parasitosis, calzado, heloma


