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MANCHAS EN LOS LABIOS
Vélez Arredondo, P. A;  García Pliego,  R.A; Saiz Ladera, G.

MC: Lesión en los labios.

Mujer de 78 años con antecedente de HTA, dislipemia y DM que consulta 
por cuadro de un mes de evolución, caracterizado por lesiones papulares 
en labio inferior y superior, violáceas que no le generan dolor ni prurito.

EF: Se observan múltiples lesiones papulares , hemisféricas de color azul 
oscuro que no generan molestias a la palpación.

Se realiza E consulta con Dermatología:

Respuesta de Dermatología:

JC: Dermatosis Pigmenti – Lagos vasculares.

No es necesario realizar ningún tratamiento.

Conclusiones:

• Los lagos venosos son pequeñas pápulas hemisféricas de un color azul 
oscuro o violáceo, de consistencia blanda y que se comprimen con 
facilidad, se desarrollan en personas de edad avanzada en áreas de 
piel foto-expuesta.

• Aunque la localización mas frecuente es el labio inferior, los 
pabellones auriculares son su segundo “lugar preferido”.

• Son una entidad frecuente en consulta, que solo requiere de su 
identificación, para evitar tratamientos innecesarios. Sin embargo por 
estética el laser vascular es el tratamiento de elección. 
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