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1. Unidad Administrativa recoge los datos del paciente que precisa IT

2.Auxiliar administrativa introduce a los pacientes en una agenda

específica de IT

3.Equipo de enfermería registra el proceso en la historia del paciente

4.El equipo de medicina firma la IT y comprueba los datos. Realiza 

llamada telefónica si enfermería registra su necesidad

• Conclusión: Es esencial establecer circuitos que descarguen la 

carga burocrática de los centros de salud y reforzar el trabajo 

multidisciplinar.

• DeCS: Incapacidad laboral transitoria, Tecnología e Innovación en 

Salud, Equipo Multidisciplinar

UN EJEMPLO DE COLABORACIÓN 

INTERDISCIPLINAR ANTE UN ATÍPICO 

PROCESO DE INCAPACIDAD TEMPORAL (IT)

• Objetivo Optimizar la carga de trabajo en la realización masiva de 

IT durante la sexta ola de la Covid-19. Evitar el incremento de la 

carga asistencial.

Creación de circuito específico:

Baliña Ben, Marta

González Jiménez, Ana María

Romero Arroyo, Patricia

García Zurita, Irene


