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INTRODUCCION: Hasta finales del Siglo XX, la mayoria de pacientes atendidos por
ESAPD tenian neoplasias con sintomas de dificii manejo. Con el aumento de
enfermedades cronicas, debido al envejecimiento poblacional, esta cambiando el
perfil de pacientes tratados por ESAPD.

OBJETIVOS:

-Analizar la prevalencia de pacientes con enfermedad no oncolégica(PNO) en estadio
avanzado valorados por ESAPD.

-Describir factores sociodemograficos, clinicos y evolutivos segun patologia.
-Comparar diferencias evolutivas y de consumo de recursos.

-Analizar la informacion que tienen paciente y cuidador sobre la enfermedad vy
cuidados.

MATERIAL Y METODOS: Estudio descriptivo, transversal, retrospectivo de pacientes
seguidos por un ESAPD durante noviembre-diciembre de 2022.

Se analizaron datos sociodemograficos y clinicos de pacientes, caracteristicas del
cuidador, grado de informacion de ambos sobre diagnostico y prondstico de la
enfermedad, preferencias del lugar de cuidados y fallecimiento, y Iugar del exitus.
Fue aceptado por Ceim.

NO ONCOLOGICOS ONCOLOGICOS
| RESULTADOS | (110, 35,8%) (197, 64,2%)

Sexo - Mujer (%) 64,5 49,2
Edad (mediana) 86 82
Residencia - Domicilio (%) 83,6 96,4
Derivacion - MAP (%) 59,1 57,4
Sintoma de inicio (%)

Disnea 51,8 9,6

Dolor 10 93,3
Farmacos (mediana) 10 10
Seguimiento (mediana) 2 2
Charlson (mediana) 7 10
Barthel (mediana) 10 45
PPS (mediana) 40 50
NECPAL 4.1 (mediana) 3) 5

NO ONCOLOGICOS ONCOLOGICOS

(n=110) (n=197) p-value

URGENCIAS ULT 3 MESES
Media 1,3 0,56 1,18157E-08

INGRESOS ULT 3 MESES

= Demencia Media 0,85 0,52 0,000605395
m|CC
NO ONCOLOGICOS ~ ONCOLOGICOS
l. Res (n=110) (n=197)
21,8 P
=ELA FALLECIDOS % (N) 53,60 (59) 71,10 (140)
= |. Renal LUGAR DEL FALLECIMIENTO % (N)

Domicilio 47,50 (28) 30 (42)
ucCpP 22 (13) 52,10 (73)

Diagnostico — No Onco

CONCLUSIONES: Un tercio de los pacientes fueron PNO. Tenian edad avanzada
con pluripatologia, polimedicados, con mayores necesidades de cuidados y uso de
recursos comparado con los pacientes oncologicos.

El conocimiento del perfil de los pacientes, sus preferencias y las de sus cuidadores
permitira planificar los cuidados y recursos para prestarles atencion de calidad.




