AULA DE FORMACION
SOCIEDAD MADRILENA DE MEDICINA DE FAMILIA Y COMUNITARIA

S@MaMFyC

Sociedad Madrilena de Medicina de Familia W Cor

CURSO: PREVENCION E INTERVENCION EN SUICIDIO EN ATENCION PRIMARIA.
FECHA: 25 de abril de 2024 de 16 a 21 horas.

LUGAR: Sede provisional SoMaMFyC. Centro INSPIRA. P° de las Delicias 30 22 planta.
OBJETIVOS DEL CURSO:

- Mejorar la capacitacion de médicas y médicos de Atencién Primaria para la deteccién precoz e intervencion en conducta
suicida.

-Analizar el contexto y epidemiologia en Espafia, asi como los factores precipitantes, factores de riesgo y factores
protectores, desde una perspectiva de determinantes sociales de la salud.

-Dar pautas para poder realizar una evaluacion de riesgo suicida y una primera intervencion en crisis.
-Aprender claves para el seguimiento de personas con ideacion autolitica y tras la conducta suicida.
-Conocer las particularidades del duelo por suicidio y las claves para el abordaje de la postvencién

PROGRAMA:

Contexto y epidemiologia:

- De qué hablamos cuando hablamos de suicidio.

- Datos en Espana.

- Determinantes sociales del suicidio.

- Estereotipos sobre la ideacion y la conducta suicida.
- Autolesiones.

Evaluacion del riesgo suicida:

- Factores de riesgo y desencadenantes.
- Sefiales de alarma.

Abordaje de la conducta suicida:

-Pautas generales para la intervencion.
-Trabajo con casos practicos.

Duelo tras suicidio y postvencion.

Solicitada la acreditacion a la CFC de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid. Para la obtencion del certificado,
en cursos de 20 horas 0 menos, es imprescindible la asistencia al 100%.

PONENTES:
Clara Benedicto Subird, Carolina Pelaez Laguno, Susana Dominguez Mateos, Berta Hernanz Bandrés.
Miembros del GdT de Salud Mental de SoMaMFyC.

INSCRIPCION: Socios 15 €. No socios: 120 €.
Remitiendo un email a mercedes@somamfyc.com A vuelta de correo se confirmara si hay plazas disponibles y se
darén las indicaciones para el pago (disponemos de 25 plazas).
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