
      

 
 
CURSO:  OBESIDAD Y DIABETES.   
 

FECHA:  11 de marzo de 2025. 
    
HORARIO: Edición mañana: De 9 a 14 h. Edición tarde: De 16 a 21 h.  
 

LUGAR:     Sede provisional SoMaMFyC. Paseo Delicias 30, 2ª planta (Inspira) 28045  MADRID  
 
 
PROGRAMA: 
 

 

1) Presentación del taller: 

a) Reconocer la obesidad como enfermedad crónica. Fisiopatología. Aspectos psicosociales. 

b) La obesidad como una enfermedad que favorece , acompaña y complica a la diabetes. 

c) Reconocer el impacto de la epidemia global de DM2 y obesidad. 

 

2) Alimentación, ejercicio y fármacos en personas con obesidad. Prevención de la diabetes en 

personas con obesidad. 

 

3) Individualización del tratamiento en DM tipo 2. Algoritmos de tratamiento de Diabesidad 

incluyendo el tratamiento quirúrgico. 

 
4) Casos clínicos que permitan el repaso de los distintos tratamientos en laspersonas con 

obesidad y con obesidad y diabetes. 

 

 
Solicitada la acreditación a la CFC de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid. Para la obtención del 
certificado, en cursos de 20 horas o menos, es imprescindible la asistencia al 100%. 

 
PONENTES: Miembros del GdT de Diabetes de la SoMaMFyC: Rosario Iglesias; Juan José Rodríguez; 
Lourdes Barutell y Julio Sagredo. 
 

INSCRIPCIÓN: Gratuita para socios a través del enlace al formulario que encontrará junto a la información 

del curso en la página web www.somamfyc.com   

 
No socios: 90 €. Remitiendo un email a mercedes@somamfyc.com A vuelta de correo se confirmará si hay 
plazas disponibles y se darán las indicaciones para el pago.  
 

Esta actividad está financiada por Novo Nordisk Pharma y SoMaMFyC. Disponemos de 30 plazas/turno. Se  

confirmará la plaza por e-mail.  

 

Las personas que habiendo sido admitidas a un curso, y confirmada su asistencia, no acudan serán penalizadas en la 

admisión de nuevos cursos. 

 

CON LA COLABORACIÓN DE:  

AULA DE FORMACIÓN 
SOCIEDAD MADRILEÑA DE MEDICINA DE FAMILIA Y COMUNITARIA 

http://www.somamfyc.com/
mailto:mercedes@somamfyc.com

