
      

 
 
CURSO: Monitorización Continua de Glucosa (MCG) e Insulinización. 
 
FECHA: 11 de diciembre de 2025. 
    
HORARIO: Edición mañana: De 9 a 14 h. Edición tarde: De 16 a 21 h.  
 
LUGAR: Sede SoMaMFyC. c/ Téllez 18 (local). 28007  MADRID. 
 
OBJETIVO DEL CURSO: 
 
Mejorar el conocimiento y las competencias de los médicos de familia en el manejo de los sistemas 
de Monitorización Continua de Glucosa (MCG) para gestionar eficazmente a las personas con 
diabetes atendidas en el entorno de Atención Primaria. 
 
METODOLOGÍA: 
 
Metodología activa-participativa utilizando técnicas de resolución de casos y aprendizaje basado en 
problemas. Habrá una exposición teórica, que tendrá carácter bidireccional, y posteriormente se 
discutirán casos clínicos referentes al manejo de pacientes con estos sistemas de monitorización de 
glucosa y su aplicación para el ajuste de su tratamiento insulínico. 
 
PROGRAMA: 
 
Presentación del curso. 

Introducción: insulinas y sensores. 

Caso 1: Insulinización transitoria-Autoanálisis. 

Caso 2: Tratamiento con Corticoides: Algoritmos. 

Caso 3: Insulinización en paciente con IMC: 29. 

Muestra de plumas, sistemas de autoanálisis y sensores. 

Descanso 

Caso 4: Diabetes tipo LADA y sensores. 

Caso 5: Progresión de dosis de insulina basal en paciente con evento CV previo, IMC 35 y 

tratamiento con ArGLP1 o ISGLT2. 

Caso 6: Progresión basal plus-bolo basal. Sensores. 

Caso 7: Deprescripción en paciente anciano. 

Resolución de dudas finales y evaluación del curso. 

 
Solicitada la acreditación a la CFC de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid. Para la obtención del 
certificado, en cursos de 20 horas o menos, es imprescindible la asistencia al 100%. 

 
PONENTES: Miembros del GdT de Diabetes de la SoMaMFyC. 
 
Ed. mañana: Julio Sagredo y Victoria La Civita  
Ed. tarde: Sara Artola y Óscar Baró 
 

AULA DE FORMACIÓN 
SOCIEDAD MADRILEÑA DE MEDICINA DE FAMILIA Y COMUNITARIA 



INSCRIPCIÓN: Gratuita para socios a través del enlace al formulario que encontrará junto a la 

información del curso en la página web www.somamfyc.com   

 
No socios: 90 €. Remitiendo un email a mercedes@somamfyc.com A vuelta de correo se confirmará si 
hay plazas disponibles y se darán las indicaciones para el pago.  
 

Esta actividad está financiada por Novo Nordisk Pharma y Dexcom.  Disponemos de 30 plazas/turno. 

Se confirmará la plaza por e-mail.  

 

Las personas que habiendo sido admitidas a un curso, y confirmada su asistencia, no acudan serán 

penalizadas en la admisión de nuevos cursos. 

 

 

CON LA COLABORACIÓN DE:  
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