AULA DE FORMACION

SOCIEDAD MADRILENA DE MEDICINA DE FAMILIA Y COMUNITARIA

S@MaMFyC

* ¥ Sociedad Madrilefia de Med|

CURSO TRANSVERSAL DE ACTUALIZACION SOMAMFYC

Curso On line (20 horas). 4 de noviembre 2026 a 10 marzo de 2027

A quién va dirigido: médicos/as de familia y comunitaria, residentes de MFyC.

Objetivo: actualizacién en distintas areas de conocimiento con enfoque practico para su

aplicacién en la consulta.
Contenido:

- 7 bloques que se abren de forma quincenal.

- Cadabloque consta de 1-3 videos de actualizacién elaborados por diferentes grupos de
trabajo de la SoMaMFyC.

- Ademas de los videos, se facilitara documentacion por escrito para estudio en casay uso
en la consulta.

- Foro para consultar dudas.

- Cadabloque constara de una evaluacion mediante preguntas tipo test.

- Evaluacion final con preguntas de todos los bloques.

Fechas:

- Fechainscripcion: puedes solicitar ya tu plaza enviando un correo con tus datos a

mercedes@somamfyc.com (inscripcidn abierta hasta 10 de febrero de 2027).
-  Fechaiinicio curso: 4 de noviembre de 2026.

- Fechafinalizacion curso (incluida evaluacién final): 10 de marzo de 2027.
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Programa

Bloque 1: apertura el 4 de noviembre/26

1. GdT Abordaje del dolor persistente: Mitos del dolor crénico no oncoldgico.
2. GdT Digestivo: Esteatosis hepatica metabdlica.
3. GdT Mujer: Parte de lesiones en violencia de género.

Bloque 2: apertura el 19 de noviembre/26

4. GdT Inequidadesy salud internacional: Enfermedad de Chagas, Dengue y enfermedades
transmitidas por garrapatas.
5. GdT Bioética: Burnout.

Bloque 3: apertura el 4 de diciembre/26
6. GdT Enfermedades infecciosas y GdT Farmacoterapia: Infecciones del tracto urinario.
7. GdT Comunicaciony salud: Manejo del paciente somatizador.
8. GdT Lex Artis: Prestacion de Ayuda a Morir (Eutanasia).
Bloque 4: apertura 19 de diciembre/26
9. GdT Enfermedades cardiovasculares: Taquicardias de QRS estrecho.
10. GdT Diabetes: Monitorizacién continua de glucosa.
Bloque 5: apertura 11 de enero/27
11. GdT Abordaje del tabaquismo: Prevencion del tabaquismo en adolescentes.
12. GdT Salud LGTBIQ+: Atencidn integral al paciente trans.
Bloque 6: apertura 26 de enero/27

13. GdT Atencidn al Mayor: Soledad no deseada.

Bloque 7: apertura 10 de febrero/27
14. GdT Enfermedades reumatoldgicas y musculoesqueléticas: Infiltraciones.

15. GdT Atencion domiciliaria y cuidados paliativos: Manejo de secreciones respiratorias en
el paciente con enfermedad crénica avanzada.

Examen final: del 17 de febrero al 10 de marzo.

Solicitada la acreditacion a la CFC de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid. Para la obtencion del
certificado es necesario revisar todos los contenidos y superar el 80% de la evaluacion final.

www.somamfyc.com



http://www.somamfyc.com/

Docentes:

Maria Fernandez de Padl; Victoria Garcia Espinosa; M@ Cristina Gonzalo Gutiérrez.
GdT Abordaje del Dolor Persistente de la SoMaMFyC.

Gema Benito Ramos; Mar NoguerolAlvarez.
GdT Aparato Digestivo de la SoMaMFyC .

Alicia Diaz Revilla; Irmina Saldana Alonso.
GdT Atencién a la Mujer de la SoMaMFyC.

Beltran Calleja Cobo de Guzman; Anabel Gallardo Mufioz.
GdT Inequidades en Salud y Salud Internacional de la SoMaMFyC .

Beatriz Garcia Garcia; Carmen Camara Escribano; Miguel Angel Garcia Pérez.
GdT Bioética de la SoMaMFyC .

Jimena Ramén Garcia; Maria Eloisa Rogero Blanco.
GdT Farmacoterapia de la SoMaMFyC .

Jaime Marin Canada; Carmen Rodriguez Fernandez.
GdT Enfermedades Infecciosas de la SoMaMFyC.

José Ignacio Torres Jiménez; M2 Rosario Serrano Martin.
GdT Comunicacion y Salud de la SoMaMFyC.

Fernando Lednz Vazquéz.
GdT Lex Artis de la SoMaMFyC .

Angel Castellanos Rodriguez.
GdT Enfermedades cardiovasculares de la SoMaMFyC.

Natalia Fernandez Gamo y Maria Victoria La Civita
GdT Diabetes de la SoMaMFyC .

Francisco Camarelles Guillem; M@ [sabel Gdmez Cabero; José Antonio Granados Garrido;
Javier Martinez Suberviola; César Minué Lorenzo; Eduardo Olano Espinosa; M2 Encarnacion
Serrano Serrano; Inmaculada Gonzalez Romo.

GdT Abordaje del Tabaquismo de la SoMaMFyC .

Alberto Cotillas Rodero y Juan Carlos Garcia Morales.
GdT Salud LGBTIQ+ de la SoMaMFyC .

Almudena Castano Reguillo; Julia Garcia Pascual; Marina Gonzalez Godoy y Gema Saiz Ladera.
GdT Atencion al Mayor de la SoMaMFyC.

David de la Rosa Ruiz.
GdT Enfermedades Reumatoldgicas y Musculoesqueléticas de la SoMaMFyC .

Marta Merlo Loranca; Julia Moreno Jiménez y Lara Sanz Ventureira.
GdT Atencion Domiciliaria y Cuidados Paliativos de la SoMaMFyC .
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INSCRIPCION:

Socios SoMaMFyC-semFYC: 29,90 euros.
No socios: 59,90 euros.

Transferencia a nombre de SoMaMFyC:
Banco Sabadell ES78 0081 0664 9100 0211 3216, SWIFT/BIC BSABESBBXXX

Concepto: Curso transversaly nombre y apellidos del alumno/a (para localizar el pago)
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