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MOTIVO CONSULTA Y ANTECEDENTES

Mujer de 68 anos, con hipertension, dislipemia y exfumadora.

e

Consulta por , SIn cortejo vegetativo

de 1 hora de evolucion. Nunca ha tenido dolores similares al actual - 2
pero ultimamente esta mas nerviosa desde gue diagnosticaron a su ¥ 4 ""‘;
marido de cancer. ‘ g

EXPLORACION FISICA Y PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

d Hemodinamicamente estable. Auscultacion cardiaca y pulmonar normal. Miembros inferiores: sin

edema ni TVP.
d ECG: ritmo sinusal, QRS estrecho, elevacion del ST en | y aVL de 1mm, supradesnivelacion del

ST 0.5-1mm en V1-2.
4 Analitica: Troponina 1333ng/L.

Ante dichos hallazgos, se activa Codigo Infarto, se inicia (AAS 300mg, ticagrelor
180mg y perfusion de nitroglicerina por persistencia del dolor), y se traslada al hospital con sala de

hemodinamica mas cercano.
Se realiza un donde se objetivan arterias coronarias epicardicas sin lesiones, y una

, donde visualizaron una acinesia de segmentos apicales de paredes cardiacas y
una FEVI 40%, consiguiendo una FEVI normal al alta del ingreso.

DIAGNOSTICO

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

d Cambios en segmento ST en ausencia de enfermedad coronaria significativa: Sindrome
coronario agudo (SCA) relacionado con abuso de cocaina, angina vasoespastica y

miocarditis.
“»» Cardiomiopatia reversible con disfuncion global o focal: feocromocitoma o accidente

cerebrovascular.

CONCLUSION

La miocardiopatia por estrés es una enfermedad de baja incidencia y dificiimente
diagnosticable en servicios extrahospitalarios, pero que supone un manejo emergente por
dicho motivo.

Se manifiesta con , con

] y
estudio de . Normalmente suele haber un

desencadenante fisico o emocional.
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