
  

 

XXVIII CONGRESO de SoMaMFyC.  On-line. 

 “Plántate, … y crece”  

Jueves, 5 de noviembre de 2020 

 

ACTIVIDADES EN DIRECTO EN STREAMING el día 5 de noviembre: 

 

9:00-9:20 Inauguración 

Apertura del congreso por Clara Abad Schilling. Presidenta de la SoMaMFyC. 

 

9:20-10.00 Conferencia inaugural 

“De Alma Ata a Astana. La situación actual de la Medicina de Familia”.  

Ponente: Sergio Minué Lorenzo. Médico de Familia. Profesor de la Escuela Andaluza de Salud 

Pública de Granada, Coordinador del centro colaborador de la OMS sobre “Servicios Integrados 

de Salud basados en APS”. Autor del blog “El Gerente De Mediado” 

 

10:00-11:10 

Mesa 1 “S.O.S. Atención Primaria. ¿Hora de plantarse?”. Moderador: Salvador Casado 

Buendía, Médico de familia del CS Villalba, escritor y autor del Blog “La consulta del doctor 

Casado”. 

En la propuesta de la mesa original previa a la pandemia se querían abordar algunos de los 

problemas de la medicina de familia en atención primaria, desde el punto de vista de 3 

médicos de distintas generaciones (precariedad, emigración, sobrecarga asistencial, 

conciliación, desencanto, falta de reconocimiento) abordando también los puntos fuertes de la 

especialidad, las oportunidades y las estrategias de mejora: ¿Autogestión? ¿Reorganización? 

¿Horarios? Todo ello se replantea ahora con los problemas y los cambios que ha supuesto la 

pandemia Covid-19. 

 

 



  

Ponentes:  

- Alberto López García-Franco. CS Mendiguchía Carriche (Leganés). Ex presidente de la 

SoMaMFyC.  

- Concha Herranz Calvo. CS General Ricardos. Médica de familia en plaza de pediatría 

hasta agosto 2020, delegada sindical en la actualidad. Plataforma “AP se mueve”. 

Miembro de la Mesa de AP del ICOMEM. 

- Alberto Cotillas Rodero. Médico de familia joven trabajando en sustituciones. 

Movimiento “Yo renuncio” 

 

11.15-12.15 Ponencias grupos de trabajo. 

- Ponencia 1. “Reflexiones éticas desde la consulta”. Ponentes:  Valle Coronado Vázquez 

(C.S. Illescas, Toledo) y Julio Sánchez Salvador (C.S Mª Ángeles López Gómez, Leganés).  Grupo 

de trabajo de Bioética. 

- Ponencia 2.  “La COVID-19 entiende de desigualdades… ¿Y nosotras?”.  Ponentes: 

 Beatriz Aragón Martín (EIPE/ Ensanche de Vallecas), Javier Padilla Bernáldez (C.S. Fuencarral) y 

Jara Cubillo Llanes (Área de Promoción. Ministerio de Sanidad).  Grupo de trabajo de 

Inequidades. 

- Ponencia 3. “Autocuidado del personal sanitario en tiempos de COVID (y no solo)”. 

Ponentes: María Martín Luengo y Berta Herránz Bandrés. Grupo de trabajo de Salud Mental. 

- Ponencia 4. “¿Consultas a distancia o distancia en nuestras consultas?”. Ponentes: 

José Ignacio Torres Jiménez (C.S. Montesa) y Gema García Sacristán (C.L. Fuentidueña de Tajo, 

EAP Villarejo de Salvanés). Grupo Comunicación y Salud. 

 

12.20-13.30 

Mesa 2. "Infecciosas en tiempos de COVID 19". Moderadora: María José Álvarez Pasquín, 

médica de familia CSU Santa Hortensia, Directora de Vacunas.org hasta 2018. 

Ponentes: 

- Estrategia de vacunación frente al SARS CoV-2. Aurora Limia Sánchez. Área de 

Programas de Vacunación. Subdirección General de Promoción, Prevención y Calidad. 

Dirección General de Salud Pública. Ministerio de Sanidad. 

- Inmunoprevención en tiempos de Covid 19. Javier Gómez Marco, médico de familia, CS 

Las Calesas. Miembro del Grupo de Prevención de Enfermedades Infecciosas, PAPPS-

semFYC 

- Antibióticos en tiempos de la pandemia del 2020. José María Molero García, médico de 

familia SERMAS. Miembro del Grupo de trabajo-semFYC en Enfermedades Infecciosas. 

 



  

13:30-13:55 Entrega de premios. Exposición de las comunicaciones ganadoras.  

13:55-14.00 Clausura. Rafael Alonso Roca. Presidente del comité organizador y científico. 

 

 

 

ACTIVIDADES ON LINE desde el día 3 al 5 de noviembre. 

 Acceso libre desde la plataforma de la SoMaMFyC. 

 

1. PONENCIAS ACTUALIZACIÓN EN UN PLIS PLAS. 

 

2. COMUNICACIONES EN POSTER. 

 

 
Comité Organizador y Científico 

Rafael Alonso Roca (Presidente) 

Maria José Álvarez Pasquín 

Cristina Cáceres Cortés 

Cinta Hernández García 

Mª del Pino Calderín Morales 

Isabel Arenas Berenguer 

Leticia Gómez Sánchez  

Ana Peral Martín 

Sara Ares Blanco 


