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PROGRAMA I Jornada de Comunicación y Salud de SoMaMFyC 

“Comunicarnos. Conectarnos” 

 

Fecha:12 de marzo de 2026 

 

- 8:30-9:00. Recepción 

- 9:00-9:40. Inauguración:  

o "Cinemas: paradisos de rituales y valores” 
▪ Concha Álvarez Herrero y Alberto López García-Franco 

 

- 9.45-11.15. Talleres simultáneos (1ª edición) 

o “Comunicando malas noticias: juguemos para disminuir el impacto” 

▪ Gema García Sacristán y Carmen Ortega González 

o “¿Y a mí quién me cuida? Concierto para instrumentos desafinados” 

▪ José Ignacio Torres Jiménez y Jorge Pérez González 

o “Biblioterapia: un aliño para tus recetas” 

▪ Natalia Ñíguez Baños, Bárbara Díaz Gómez y Alejandro 

Villares López 

 

- 11.15 - 11.45. Descanso  

 

- 11.45 - 13.15. Talleres simultáneos (2ª edición) 

o “Comunicando malas noticias: juguemos para disminuir el impacto” 

▪ Gema García Sacristán y Carmen Ortega González 

o “¿Y a mí quién me cuida? Concierto para instrumentos desafinados” 

▪ José Ignacio Torres Jiménez y Jorge Pérez González 

o “Biblioterapia: un aliño para tus recetas” 

▪ Natalia Ñíguez Baños, Bárbara Díaz Gómez y Alejandro 

Villares López 

 

- 13:15-14.00. Comunicaciones, microrrelatos y fotos  

 

- 14:00-14:30. Clausura  

Gema García Sacristán y Natalia Ñíguez Baños 

 

http://www.somamfyc.com/

