
Póster nº 013
EL PATRÓN OCULTO: 

DESCUBRIENDO EL SÍNDROME DE BRUGADA EN EL 

ELECTROCARDIOGRAMA

Varón de 49 años con antecedentes de HTA y DL, sin antededentes familiares. En reconocimiento 

médico presenta ECG con patrón I compatible con síndrome de Brugada; asocia leve mareo y 

cansancio. No fiebre. Dolor torácico izquierdo atípico, tipo pinchazo que dura unos segundos sin 

irradiación.

Autoras: NIETO MORALES, BLANCA; SÁNCHEZ LLANOS, LUCÍA, CASTELLANOS ACEVEDO KEYLA 

NAHIR.

MOTIVO DE CONSULTA Alteraciones en ECG en reconocimiento médico

DESCRIPCIÓN DEL CASO

EXPLORACIÓN Y PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

CONCLUSIONES

Identificar el Síndrome de Brugada y activar protocolo para su estudio y seguimiento. Reconocer 

patrones de síndrome de Brugada es potencialmente salvavidas.

Síndrome de Brugada (Brugada syndrome), electrocardiograma 

(electrocardiography), arritmia (arrhythmia)
PALABRAS CLAVE

URGENCIAS Y CARDIOLOGÍA

TA: 150/98. 

ACP: 

Normal. 

No 

focalidad

neurológica

Analítica sin alteraciones.

Cardiología: Cita para ecoTT, holter 

y consulta en unidad de Arritmias 

preferente. 

Seguimiento: Estudio normal. Se 

recomienda estudio genético del 

paciente y de familiares de primer 

grado. http://www.brugadadrugs.org

ECG: RS a 70 lpm, HBAI, patrón compatible con Brugada (V1-V3).

Recomendaciones: Estilo de vida, no tóxicos, tratar fiebre y evitar fármacos.
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