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PALILLOS DE TAMBOR PARA TOCAR EL 

CÁNCER

HISTORIA CLÍNICA: Varón de 58 años con AP de interés exfumador desde hace 6 meses de 76
paquetes/año. Acude para solicitar alta de ITL. Durante la visita se observa que presenta
acropaquias en dedos de las manos. Además refiere disnea de mínimos esfuerzos desde hace 1
semana. Ante los hallazgos, se solicita estudio. En la Rx de tórax se encuentra una imagen sospechosa
de malignidad, que se confirma en TAC, con diagnóstico de cáncer de pulmón.

CONCLUSIONES Y APLICABILIDAD:

• El cáncer de pulmón es mundialmente la principal causa
de muerte por cáncer en los hombres y la 2ª causa en las
mujeres.

• El principal factor de riesgo es el tabaquismo
• La mayoría de los pacientes con cáncer de pulmón pueden

encontrarse asintomáticos hasta que el tumor se encuentra
en fase avanzada o metastásica.

• La prevención tabáquica es la estrategia más eficaz para su
reducción.

MOTIVO DE CONSULTA: Solicitud de alta laboral ÁMBITO DEL CASO: Atención Primaria

González Cwierz, Lydia Isabel; Guerra Sánchez, Yolanda; Martín Almazán, Alberto

PALABRAS CLAVE  Cáncer de pulmón, hábito tabáquico, prevención de enfermedades


	Sección predeterminada
	Diapositiva 1


