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CREENCIAS DE LOS MÉDICOS DE ATENCIÓN PRIMARIA 

SOBRE LOS OPIOIDES EN EL DOLOR CRÓNICO NO 

ONCOLÓGICO

Con el objetivo de explorar nuestras creencias 

y prácticas estamos realizando un estudio 

titulado “Experiencia en el manejo de los 

pacientes con dolor crónico no oncológico de 

los médicos de atención primaria de la 

Comunidad de Madrid”

Es un estudio cuantitativo, observacional, descriptivo y 

transversal, en el que se está utilizando como instrumento de 

recogida de datos un cuestionario anónimo y auto 

administrado. Se presentan los datos obtenidos sobre 

creencias en el uso de opioides en las 113 encuestas 

recogidas hasta el momento.

En conclusión, necesitamos reflexionar sobre nuestras propias creencias y cuestionarnos nuestra práctica clínica: 

¿están mis creencias alineadas con la evidencia?, ¿sigo las recomendaciones de las guías de práctica clínica?
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