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& Caso y Paciente

Paciente: Varon de 85 arnos con
ICAv refractaria a tratamiento oral.

Clinica: Disnea de minimos
esfuerzos, ortopnea severa y
edemas.

Antecedentes: Ingresos recurrentes
y dificultad para accesos periféricos.

Criterio de eleccion: Rechazo al
hospital, priorizando manejo de
sintomas en domicilio.

Abordaje: Cuidados Paliativos y
Atencién Primaria.

» Intervenciéon: PICC

Insercién de catéter PICC ecoguiado para
acceso venoso central fiable.

Peripherally Inserted Central
Catheter (PICC)

Pauta: Perfusion continua de furosemida
IV en domicilio con ajuste de dosis y
monitorizacion de funcion renal e iones.

Menos Hospital, mas Vida

% Resultados Clinicos

v Mejoria notable de disnea y
ortopnea.

v Resolucion de edemas y peso.
+ Recuperacion funcional relevante.

v Cero ingresos hospitalarios.

El PICC domiciliario es
una estrategia eficaz y
segura que mejora el
bienestar y evita ingresos
en el paciente con ICAv.
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