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e Caso clinico
Antecedentes personales Actualidad
Mujer - Obesidad, sedentarismo, insuficiencia cardiaca, | > Alteracion en la movilidad
83 afios = protesis bilateral rodilla por gonartrosis. e inestabilidad de marcha
- Incontinencia de urgencia. - Tratamiento sintomatico
- Alteracion de la memoria. - Deterioro cognitivo leve

CAIDA = URGENCIAS =  GERIATRIA =) NEUROCIRUGIA

- EF normal. - Mejoria total de incontinencia,
- MOCA 14/30. alteracion de la memoria e
- Velocidad marcha 0,56m/seg: ﬁgga?)?EFNASIi{IAA inestabilidad.
persona mayor fragil. - MOCA 20/30.
- TAC craneal DEL ADULTO - Velocidad marcha: 0,78m/seg:
persona autonoma.
Conclusiones

La triada de Hakim-Adams (trastorno de la marcha, deterioro cognitivo e incontinencia urinaria) es una
patologia poco frecuente y en multiples ocasiones infradiagnosticada.

Destacar la importancia como meédicos de familia de identificar dichos sintomas asi como su asociacion entre
ellos, pues, es una de las pocas causas de demencia tratable y reversible.




