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¿PODEMOS MEJORAR LA FORMACIÓN DE SOPORTE VITAL 

AVANZADO PEDIÁTRICO MEDIANTE INTERVENCIONES 

FORMATIVAS CORTAS EN LA ESPECIALIDAD DE MEDICINA 

FAMILIAR Y COMUNITARIA? 

Ana Carmen Cisneros Javierre, Sarai Martín Álvarez, Carlos García de la Fuente, Paula Guerrero de la Riva, Jara Gaitero Tristán, Esther Pérez Suárez. 

Hospital Universitario Niño Jesús, Unidad Docente Multiprofesional de Atención Familiar y Comunitaria Centro de Madrid.

Objetivo: Conocer si las Intervenciones Formativas Multimodales (IFM) cortas y específicas en Soporte Vital

Avanzado Pediátrico (SVAP), diseñada específicamente para residentes de Medicina Familiar y Comunitaria

(MFYC) mejora los conocimientos tanto teóricos como prácticos, así como la autopercepción de la capacidad

de realizar SVAP de forma adecuada.

Metodología: Resultados: Diferencias significativas a favor de grupo intervención en

todas menos en la capacidad de reconocer una parada en pediatría

(única sin diferencia entre grupos).

Conclusión: Cursos formativos de corta duración en SVAP que combinen

diversas técnicas de enseñanza pueden ser una alternativa asequible y

eficiente frente a cursos largos presenciales, para mejorar los conocimientos

teóricos de los residentes de MFYC y la percepción sobre su capacidad de

realizar una SVAP correcta.


