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UNA PSORIASIS DISFRAZADA DE URTICARIA 
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MOTIVO DE CONSULTA  E  HISTORIA CLÍNICA 

• Artralgias en ambas manos de un mes de evolución. 

• Varón de 67 años con AP de HTA, urticaria crónica y aparente espondiloartropatía de predominio axial no filiada 

hace más de 10 años.  Refiere: artralgias en manos de predominio en falanges de un mes de evolución.  

EXPLORACIÓN FÍSICA 

Inflamación articulaciones 
interfalángicas distales 

Placas eritemato-descamativas de 

aspecto psoriasiforme 

DIAGNÓSTICO Y CONCLUSIÓN 

•Sospecha de artritis psoriásica. 

•Se solicitan radiografías de manos (sin hallazgos), ajuste tratamiento y derivación a dermatología y reumatología. 

•La importancia de un abordaje conjunto de las problemáticas del paciente permite realizar diagnósticos y 

tratamientos más precisos. 

Placas en codos de aspecto 

psoriasiforme 


