
 

  

 

 

 

 

Póster nº  115 

TENGO UNOS BULTITOS ROJOS  
Y LA DERMATÓLOGA ME PREGUNTA SI 

TENGO UN ACUARIO 

Autoras: Seraina Alessia Müller Puga; Carmen Del Poyo Gómez; Montserrat 
Metola Gómez 

Historia clínica:  
• Mujer de 64 años sin AP consulta por lesiones nodulares con región central 
ulcerada, no dolorosas ni pruriginosas, distribuidas de forma lineal por la 
mano y antebrazo izquierdos. 
• Se pauta amoxicilina/clavulánico + mupirocina 1 semana -> No mejoría. 
• Se solicita analítica con RFA y serologías: anodina. 
• Se deriva a dermatología. 

Consulta dermatología: 
• Anamnesis: tiene una pecera y afición a la jardinería. 
• Diagnóstico diferencial: granuloma de los acuarios vs. esporotricosis. 
• Biopsia: dermatitis perivascular superficial y profunda con formación de 
granulomas necrotizantes.  
• Cultivo: Mycobacterium marinum.   
• Diagnóstico definitivo: granuloma de los acuarios. 
• Tratamiento: doxiciclina en pauta descendente.  

Conclusiones y aplicabilidad en atención primaria:  
• Una anamnesis dirigida, incluyendo exposición a acuarios o jardinería, es clave 
para orientar el diagnóstico diferencial con la esporotricosis. 
• El reconocimiento precoz y la derivación para confirmación microbiológica 
permiten instaurar tratamiento dirigido y evitar retrasos diagnósticos. 


