
Diagnóstico de la desnutrición 
en Atención Primaria09:15 - 10:15 h

10:15 - 11:15 h 

11:15 -11:30 h

Inauguración y bienvenida

- Dra. Almudena Quintana Morgado. Directora General 
Asistencial SERMAS.

- Dra. Cristina Álvarez Escolá. Presidenta SENDIMAD.
- Dr. Alberto Cotillas Rodero. Presidente SoMaMFyC.
- Dr. David Palacios Martínez. Presidente SEMERGEN.

Mas allá de la desnutrición:
¿Qué pacientes se benefician?

Descanso

CLAVES EN LA PRESCRIPCIÓN DE LA
SUPLEMENTACIÓN 

NUTRICIONAL 
ORAL

- Dra. Rosana García Pliego. Especialista en MFyC. Centro de 
Salud Dr. Aguilar. Grupo Atención al Mayor SoMaMFyC.

- Dra. Patricia Díaz Guardiola. Especialista en Endocrinología 
y Nutrición. Hospital Universitario Infanta Sofía.

Cribado y valoración nutricional. 
Qué hacer, a quién y en cuánto
tiempo

- Dr. Víctor González Sánchez. Especialista en 
Endocrinología y Nutrición Hospital Universitario Fundación 
Alcorcón.

- Dr. Pablo Gómez González del Támago. Especialista en 
MFyC. Centro de Salud Las Rozas. Grupo Nutrición 
SoMaMFyC.

Evidencia clínica de la 
suplementación nutricional 
oral

09:00 - 09:15 h 

Clausura por 
Comité organizador

CLAVES EN LA PRESCRIPCIÓN DE LA
SUPLEMENTACIÓN 

NUTRICIONAL 
ORAL

11:30 - 12:30 h

13:30 - 14:30 h

14:30 - 14:45 h

12:30 - 13:30 h

Marco legal estatal y autonómico 
actualizado

Clasificación de fórmulas y 
selección basada en la 
evidencia

Cuándo continuar, cuándo 
suspender y cuánto tiempo 
mantener

- María Nieves Serranos Blázquez. Jefe de la Unidad Técnica 
de Visado de Recetas. Subdirección General de Inspección 
Médica y Evaluación.

- Dra. Alicia Rodríguez Blanco. Especialista en MFyC. Grupo 
Nutrición SoMaMFyC.

Normativa de financiación 
en la CAM

Selección del mejor 
Suplemento Nutricional Oral

- Dra. Dolores del Olmo García. Especialista en 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Severo 
Ochoa.

- Carolina Puentedura Prados. Farmacéutica de Atención 
Primaria. Dirección Asistencial Sur.

- Dra. Emilia Cancer Minchot. Especialista en 
Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario
Fuenlabrada.

- Dra. María Luisa López Díaz Ufano. Especialista en 
MFyC. Centro de Salud Reyes Católicos. Grupo 
Nutrición SEMERGEN.

Seguimiento, evaluación y 
renovación de la prescripción
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