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MI HIJA  HA INTENTADO SUICIDARSE… 

Y NO ESTÁ BIEN 

Ángela Revilla Laguna 1,  Laura Navas Martín2 

(1) Residente de cuarto año de Medicina Familiar y Comunitaria. 

C.S El Greco. Getafe. 

(2) Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. C.S El Greco. 

Getafe. 

Palabras clave: Suicide, Hepatitis toxic, Mirtazapine. 

Este caso nos recuerda la importancia de la valoración global del paciente y de 

no banalizar sus síntomas, así como revisar los tratamientos utilizados, sobre 

todo cuando esté en seguimiento por un proceso de enfermedad mental. 

Acude a consulta con su madre, por astenia progresiva. 

Revisamos pruebas hospitalarias, NORMALES (analítica) 

Decidimos solicitar nueva extracción. 

 

GOT 409, GPT 567, GGT 495. Resto normal. 

Se amplían serologías que son negativas. 

Niega consumo de tóxicos o alcohol.  

Ecografía abdominal sin hallazgos. 

 

SUSPENDEMOS MIRTAZAPINA. 

 

Tras dos semanas se repite analítica con normalización completa del 

perfil hepático y recuperación clínica, desapareciendo la astenia. 

Melina, 19 años. 

Natural de Colombia. 

Reside en España desde hace cinco 

años con su familia.  

Es una joven tímida, callada y triste.  

Problemas familiares. 

Enero 2022, sufre una crisis de ansiedad 

que desencadena un intento autolítico con 

sobreingesta de benzodiacepinas, 

motivando ingreso hospitalario y valoración 

por Psiquiatría ambulatoria.  
MIRTAZAPINA 15 MG 


