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Me llamo Rocio Garcia-Gutiérrez Gomez.

Soy médica de familia y las comunidades y trabajo en
el Servicio de Urgencias del Hospital Severo Ochoa de
Leganes.

Puedes encontrarme en @Dew__Drop y @rocio3g
















No existe una especialidad de Urgencias

Medicina de familia como especialidad con formacion
muy completa y muchas horas de trabajo en
urgencias durante su residencia.




Infradotacion de los equipos de Atencion Primaria
Excesiva carga de trabajo que no permite realizacion
de funciones correcta

Contratos de un dia o de inicio lunes y fin viernes tras
acabar la especialidad
MUCHAS guardias en Urgencias.










Otros han empezado asi...




- Depende mucho de cada hospital.

- Algunos pueden aprovecharla como jornada
complementaria

- 17 0 24h, normalmente




» EVENTUAL
o INTERINO
e FJO
» COMISION DE SERVICIOS




1. Vacaciones.

2. Horas / mes.

3. Productividad.

4. Antiguedad en SNS / tiempo trabajado.

5. Extras de formacion.
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¢ Por donde emyeiez0-?

Ir al hospital

Bolsa de trabajo
Medicina privada
Anuncios: colegio de
medicos, sindicatos,
sociedades cientificas.




e Mananas
eGuardias
eTurnos: MT, TN, M, T

1542 horas/ano. 37,5-48/sem
6 LD

40 horas formacion

22 vacaciones laborales
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Master en Asistencia Integral en Urgencias y Emergencias

Informacion general Plan de estudios Profesorado Admision Matnicula Precios, becas y ayudas Practicas

Presentacién

Master propio UAB

' sla maslar guiere cubor & vac o format existente en las F aculades de Medicona Y @S Fscuelas e

AL Bt Quiere - : e 2 as t 12* Edicién
Enfermena v tene como referente entre otros el gue propone s Sociedad Espafola de Medcina de i

. ST Plazas 96
Urgencias y Emergencias (SEMES) La asistencia de Urgencas y Emergencias medicas es uno de 0s . S,
| : , Orlentacion Profesional

campos gue en los ultimos anos ha expermentado un mayor crecimients en nuestro pals ECTS
Las urgencias y emargencas constiftuyen un grupo de sintomas y ands edadas que reQueeran una
alencion urgente por su gravedad o por su Inlolerancia La demanda asstencal que molivan s elevada Cod;godeles:udio;1781f12

http://www.ub.edu/masterenfermocriticoemerg/master/




( Panamericana )
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http://https://www.medicapanamericana.com/es/formacion/master-online-en-urgencias-emergencias-
y-atencion-continuada-de-la-SEMFYC?gclid=Cj0KCQiAst2BBhDJARIsAGo21dVWv2U-
ktfWAQIw8e82KVQWVearheLUQ136gnN_Scme9SedVe7PvRkaAoaVEALw wcB/




Nacional/europeo 9600

CEU 60

Clinico 90 25-30 Titulo propio
UB/UA 120. 60/ano Titulo propio 6030 (2 afios)

Panamericana 100 Nacional/europeo 3440







Las guardias se suelen p:
5 F

iComprueba tus nominas!

Leeyc

IRPF

El tiempo de guardias... ;me cor

OMpPrue con una copia

no tengas sorpresas a mitad de ano

1 los sitios que terminas de trabajar los




nupeos de trabagjo. SemlYC,

A e VMNZ, miniICI, ecognafia..







“Para ser un
buen médico,
hay que ser una
buena persona”







