
ACTA DE LA REUNIÓN ASAMBLEA ORDINARIA DE SOCIOS DE LA SOMAMFYC 
Madrid, 11 de abril de 2019 

 
ASISTENTES: 49 
 
Por parte de la junta: 
 
José Luis Quintana Gómez, Presidente. 
Clara Abad Schilling, Vicepresidenta. 
Sara Ares Blanco, Vicepresidenta y vocal de investigación. 
Manuel Gómez García, Tesorero. 
Lubna Dani Ben Abdellah, Secretaria. 
Jaime Barrio Cortes, Vocal de Investigación. 
Jesús Redondo Sánchez, Vocal de Grupos. 
Marisa Rogero Blanco, Vocal de Grupos. 
Noelia Caballero Encinar, Vocal de Formación. 
Jaime Marín Cañada, Vocal de Formación. 
Carlos Fondón León, Vocal de PAPPS. 
Alberto Sánchez Bernal, Vocal de JMF 
Itziar Barandiarán Fernández de la Vega 
Manuel Gómez García, Tesorero 
 
VOTOS DELEGADOS: 5  
 
 
ORDEN DEL DÍA: 
 
1. Aprobación del acta de la Asamblea General Ordinaria de 19 de abril de 2018. 
2. Resumen actividades 2018. 
3. Presentación y votación del balance económico de la Sociedad en el año 2018. 
4. Presentación de actividades 2019 
5. Presentación y votación del presupuesto económico para 2019. 
6. Renovación de Junta Directiva. 
7. Ruegos y preguntas. 
 
 

1.- Aprobación del acta de la Asamblea General Ordinaria de 19 de abril de 2018:  
 
Queda aprobada el acta anterior.  

 
2.- Resumen actividades 2019 

 
PRESIDENCIA Y VICEPRESIDENCIA: 
 
 

• Envío de documentación: 
 

- No Hacer en Gestión 
- Jenga en Atención Primaria 
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PAPPS y PACAP: 
 

− Foro AP de la Comunidad de Madrid. 
* formado por: SEMERGEN, SEMG, SoMaMFYC, AMPAP, Sociedad de         

Pediatría de Madrid y Castilla-La Mancha, FEMYTS, CSIT-UP y Vocalía de Atención            
Primaria del Colegio de Médicos de Madrid) 

* para: buscar objetivos comunes que promuevan la calidad, la equidad, la            
cohesión y la sostenibilidad del Sistema Nacional de Salud. 
 
 
FORMACIÓN: 
 

30 de enero de 16 a 21 h 
 

CURSO: GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA SOBRE COLESTEROL/DISLIPEMIAS. 
 

     

8 de febrero  

Edición 1: de 9 a 14 h 

Edición 2: de 16 a 21 h 

 

CURSO: MANEJO CLÍNICO Y ECOGRÁFICO DE LOS SÍNTOMAS DEL TRACTO 

URINARIO INFERIOR (STUI). 

Patrocinado por GSK. 

 

     

15 de febrero 
 

V JORNADAS DE DIABETES DE LA SoMaMFyC. 
 

     

 

20 de febrero, 21 de marzo, 10 de abril, 

22 de mayo y 19 de junio de 16,30 a 

18,30 h  

CURSO: EL VALOR DE LEER 4. ACOMPAÑAR EL FINAL DE LA VIDA.  

     

Plataforma on-line desde el 5 Feb.  

Presencial: 21 de febrero de 15,30 a 

20,30 h y 22 de febrero de 10 a 19 h (con 

pausa para almuerzo) 

 

CURSO DE MONITOR DE SOPORTE VITAL BÁSICO Y DEA (CURSO DE 

FORMADOR DE FORMADORES). 

Curso mixto (on line y presencial). 

 

     

28 de febrero de 9 a 13,30 h 

 

CURSO: LAS ENFERMEDADES RARAS (ER) EN LAS CONSULTAS DE 

ATENCIÓN PRIMARIA: ¿PACIENTES RAROS O MÉDICOS INCÓMODOS? 

 

     

6 y 7 de marzo 

Edición 1: de 9 a 14 h 

Edición 2: de 16 a 21 h 

 

CURSO DE ELECTROCARDIOGRAFÍA PRÁCTICA PARA MÉDICOS DE FAMILIA.  

Patrocinado por Almirall. 

 

     

14 de marzo de 17 a 19.30 h 

 

JORNADA DE PRESENTACIÓN DE LAS UNIDADES DOCENTES DE MEDICINA 

DE FAMILIA Y COMUNITARIA. Dirigida a futuros residentes de MFYC. Ilustre 

Colegio de Médicos de Madrid. 
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14 de marzo de 16 a 21 h 

 

TALLER  SOBRE TÉCNICAS DE INFILTRACIÓN EN APARATO LOCOMOTOR. 

UTILIZACIÓN  EN ATENCIÓN PRIMARIA. 

 

     

19 de marzo de 9 a 20 h 

 

CURSO ECOGRAFÍA MUSCULOESQUELÉTICA PARA MÉDICOS DE FAMILIA. 

EXPLORACIÓN ECOGRÁFICA DE HOMBRO. 

Aplazad

o 

     

20 de marzo de 9 a 20 h 

 

CURSO MONOGRÁFICO DE ECOGRAFÍA VASCULAR PARA MÉDICOS DE 

FAMILIA. 

Aplazad

o 

     

22 de marzo  
 

XX JORNADAS DE RESIDENTES: UN MISMO EQUIPO. 
 

     

22 de marzo a las 16 h 
 

CINEFORUM: "MANDARINAS". 
 

     

4 de abril de 16 a 21 h 
 

DISPEPSIA Y USO DE INHIBIDORES DE LA BOMBA DE PROTONES. 
 

     

5 de abril de 16 a 21 h 

 

ALTERACIÓN REPRODUCTIVA Y ATENCIÓN PRIMARIA. 

En colaboración con IVI. 

 

     

19  de abril 
 

XXVI CONGRESO de la SoMaMFyC. "Nuevas miradas para viejos retos". 
 

     

8 de mayo de 9 a 20 h 

 

CURSO ECOGRAFÍA URGENCIAS. 

Con la colaboración de GE Helthcare. 

Aplazad

o 

     

8 de mayo  

Edición 1: de 9 a 14 h 

Edición 2: de 16 a 21 h 

 

CURSO: GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA SOBRE COLESTEROL/DISLIPEMIAS. 

Patrocinado por MSD. 

 

     

16 de mayo de 17 a 20 h 

 

I JORNADA FIN DE RESIDENCIA: termino la residencia... ¿y ahora qué?.  Dirigido 

a R4. Ilustre Colegio de Médicos de Madrid. 
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23 de mayo  

Edición 1: de 9 a 14 h 

Edición 2: de 16 a 21 h 

 

CURSO: TRATAMIENTO CON ANTIDIABÉTICOS DE LA DIABETES MELLITUS 

TIPO 2. 

Patrocinado por MSD. 

 

     

24 de mayo de 9 a 18,30 h 

 

VIII JORNADA DE PSIQUIATRÍA DE CABECERA: EL ABORDAJE DE LA 

CONDUCTA SUICIDA DESDE ATENCIÓN PRIMARIA. 

Patrocinadas por Lundbeck. 

 

     

29 de mayo 

 

CURSO "ROTACIONES EXTERNAS: LOS PASOS A SEGUIR". Dirigido a 

residentes.  

 

     

30 de mayo  

Edición 1: de 9 a 14 h 

Edición 2: de 16 a 21 h 

 

ACTUALIZACIÓN EN INSULINOTERAPIA EN LA DIABETES MELLITUS TIPO 2.  

Patrocinado por Sanofi. 

 

     

14 de junio a las 16 h 
 

CINEFORUM: "EL CARTERO (Y PABLO NERUDA)". 
 

     

18  de junio 

 

CURSO "MEET THE EXPERT: RADIOLOGÍA DE TÓRAX Y ABDOMEN" Dirigido a 

residentes. 

 

     

27 de junio a las 19 h 

 

ACTO DE BIENVENIDA A RESIDENTES DE MEDICINA FAMILIAR Y 

COMUNITARIA. Dirigido a R1 de la CM. 

 

11 de julio 

 

CURSO: DESMONTANDO FALSOS MITOS SOBRE LA SEXUALIDAD. Dirigido a 

residentes. 

 

     

 

25 de septiembre 

 

CURSO:  "MEET THE EXPERT EN RADIOLOGÍA II. RADIOGRAFÍA SIMPLE DE 

ABDOMEN". Dirigido a residentes. 

 

     

27 de septiembre a las 16 h 
 

CINEFORUM: "THE FLORIDA PROYECT"  
 

     

 

3 de octubre de 9 a 14 h 

 

CURSO: ASPECTOS LEGALES EN LA CONSULTA DE ATENCIÓN PRIMARIA. 
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16 de octubre 

Edición 1: de 9 a 14 h 

Edición 2: de 16 a 21 h 

CURSO AVANZADO ABORDAJE DE LA DISLIPEMIA EN ATENCION PRIMARIA. 

Patrocinado de Sanofi. 
 

     

 

17 de octubre 

Edición 1: de 9 a 14 h 

Edición 2: de 16 a 21 h 

CURSO: PIE DIABÉTICO 

Patrocinado por MSD. 
 

     

17,18 y 19 de octubre de 15,30 a 20,30 h 

en el Colegio Oficial de Enfermería de 

Madrid. 

 

TALLER DE HERRAMIENTAS INNOVADORAS EN LIDERAZGO PARTICIPATIVO 

EN SALUD (ART OF HOSTING).  

Organiza Foro de Salud Comunitaria de Madrid.  

 

     

Plataforma on-line desde el 8 Oct.  

Presencial: 23 de octubre de 15,30 a 

20,30 h y 24 de octubre de 10 a 19 h (con 

pausa para almuerzo) 

 

CURSO DE MONITOR DE SOPORTE VITAL BÁSICO Y DEA (CURSO DE 

FORMADOR DE FORMADORES)  

Curso mixto (on line y presencial) 

 

     

25 de octubre de 9 a 14 h 

 

CURSO: ACTUALIZACIÓN EN EL MANEJO DEL DOLOR CRÓNICO DEL 

PACIENTE EN LA CONSULTA DE AP. 

 

     

Curso de 20 h en 5 días:  

25  de octubre de 16,30 a 20,30 h;  

7 y 15 de noviembre de 9,30 a 13,30 h; 

22 de noviembre de 16,30 a 20,30 h y 29 

de noviembre de 9,30 a 13,30 h 

 

HERRAMIENTAS DE INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LA PRÁCTICA DEL 

MÉDICO DE FAMILIA. Edición 1  

     

 

30 y 31 de octubre de 9 a 14 h 

 

CURSO: ALMA-ATA 40 AÑOS DESPUÉS: ¿y a la equidad cuánto le queda? 

Determinantes sociales en Salud y Atención Primaria. 

 

     

30 de octubre de 17 a 19 h 
CONSULTA DE SALUD SEXUAL. Aprendiendo con casos clínicos.  Dirigido a 

residentes.  
 

     

 

7 de noviembre de 15,30 a 20,30 h 

EL PAPEL DE LA COMUNICACIÓN ANTE LAS SITUACIONES DIFÍCILES EN LA 

CONSULTA. 
 

     

14 de noviembre de 16 a 20 h 

 

ACTUALIZACIÓN EN PATOLOGÍAS TIEMPO DEPENDIENTE: código infarto, 

código ictus, código sepsis. 

 

     

15 de noviembre de 17 a 19 h COMUNCACIÓN EN LA CONSULTA DE AP. Dirigido a residentes.  
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21 de noviembre de 15,30 a 20,30 h 
 

ALIMENTOS FUNCIONALES: lugar que ocupa en la consulta de Atención Primaria.  
 

     

 

27, 28 y 29 de nov.  de 15,30 a 20,30 h 

 

MANEJO DE LA PATOLOGÍA INFECCIOSA MÁS PREVALENTE EN ATENCIÓN 

PRIMARIA. 

 

     

Plataforma on-line desde el 26 Nov.  

Presencial: 12 de diciembre de 15,30 a 

20,30 h y 13 de diciembre de 10 a 19 h 

(con pausa para almuerzo) 

 

CURSO DE MONITOR DE SOPORTE VITAL BÁSICO Y DEA (CURSO DE 

FORMADOR DE FORMADORES)  

Curso mixto (on line y presencial) 

 

     

18 de diciembre a las 16 h 
 

CINEFORUM: "LA FAMILIA BELIER". 
 

     

Plataforma on-line desde el 26 Nov. 

Presencial: 19 y 20 de diciembre de 15 a 

20,30 h 

 

SOPORTE VITAL INMEDIATO. Consejo Español de RCP. 
 

     

   

ACTIVIDADES SoMaMFyC - 2018 
 
 

     

 

31 de enero de 17 a 19,30 h; 28 de 

febrero, 28 de marzo, 25 de abril y 30 de 

mayo de 17 a 19 h  

CURSO: EL VALOR DE LEER V. GABINETE DE LECTURA PARA MÉDICOS DE 

FAMILIA. 
 

     

31 de enero de 17 a 19 h 

 

CÓMO CREAR UN ABSTRACT CIENTÍFICO Y PÓSTER DE CALIDAD. Dirigido a 

residentes. 

 

     

19 de febrero de 9,30 a 13,30 h 
 

TALLER DE ATENCIÓN A DOMICILIO. EL MALETÍN DEL MÉDICO RURAL. 
 

     

21 de febrero de 17 a 19 h 
 

LAS 6 URGENCIAS PEDIÁTRICAS MÁS FRECUENTES. Dirigido a residentes. 
 

     

26 y 27 de febrero de 15,30 a 20 h 

 

REVISIÓN DEL TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO Y DESPRESCRIPCIÓN EN 

EL PACIENTE MAYOR PLURIPATOLÓGICO. 
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28 de febrero de 9 a 13,30 h 

 

CURSO: LAS ENFERMEDADES RARAS (ER) EN LAS CONSULTAS DE 

ATENCIÓN PRIMARIA: ¿PACIENTES RAROS O MÉDICOS INCÓMODOS? 

Aplazad

o 

     

6 de marzo de 16 a 21 h 
 

DISPEPSIA Y USO DE INHIBIDORES DE LA BOMBA DE PROTONES. 
 

     

12 y 13 de marzo 

Edición 1: de 9 a 14 h 

Edición 2: de 16 a 21 h 

 

CURSO DE ELECTROCARDIOGRAFÍA PRÁCTICA PARA MÉDICOS DE FAMILIA.  

Patrocinado por Almirall. 

 

     

14 de marzo 

 

XXI JORNADAS DE RESIDENTES Y II JORNADAS DE JMF. Saliendo de la zona 

de confort. 

 

     

15 de marzo de 9 a 20 h 

 

CURSO MONOGRÁFICO DE ECOGRAFÍA VASCULAR PARA MÉDICOS DE 

FAMILIA. 

 

     

16 de marzo de 9 a 20 h 

 

CURSO ECOGRAFÍA MUSCULOESQUELÉTICA PARA MÉDICOS DE FAMILIA. 

EXPLORACIÓN ECOGRÁFICA DE HOMBRO. 

 

     

Plataforma on-line desde el 18 de marzo.  

Presencial: 3 de abril de 15,30 a 20,30 h y 

4 de abril de 10 a 19 h (con pausa para 

almuerzo) 

 

CURSO DE MONITOR DE SOPORTE VITAL BÁSICO Y DEA (CURSO DE 

FORMADOR DE FORMADORES). 

Curso mixto (on line y presencial). 

 

     

27 de marzo de 16 a 21 h 

 

UN ENIGMA: EL PACIENTE GERIÁTRICO. De la teoría a la práctica en el paciente 

mayor. 

 

     

11  de abril 
 

XXVII CONGRESO de la SoMaMFyC. "Apostando por Primaria". 
 

     
 

 
GRUPOS DE TRABAJO: 

 
• Actualmente SoMaMFyC tiene 28 grupos de trabajo 
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INVESTIGACIÓN: 
 
1. Actividades en SoMaMFyC: 

- Participación en el XXVII congreso SoMaMFyC como parte del comité          
científico. 

- Actualización del manual de funcionamiento de los comités científicos de          
SoMaMFyC.  

- Actualización de la página de web de Investigación con recursos actuales para            
explicar cómo hacer un proyecto, ayudas, noticias, entidades que hacen investigación           
en Atención Primaria y espacio para compartir proyectos de investigación de nuestros            
socios. El lanzamiento de la web se hizo en marzo 2019 con un boletín especial.  

- Difusión a los grupos de proyectos de investigación europea dentro de la red             
EGPRN 

2. Actividades en SoMaMFyC para residentes/JMF: 

- Taller para residentes sobre cómo hacer un abstract y un póster para un             
congreso científico en Enero 2019.  

- Presentación de la red EGPRN en las jornadas de residentes y JMF            
SoMaMFyC en Marzo 2019.  

- Diseño de curso de metodología de investigación para residentes y JMF           
dirigido por Isabel del Cura para empezar en el segundo semestre de 2019 con una               
duración de un año.  

3. Actividades en semFYC: 

- Asistencia a la reunión anual de vocales de investigación en Febrero 2019 en             
Barcelona. 

- Evaluación de los premios semFYC a la labor investigadora 2019.  

 

OBJETIVOS 

• Mantenimiento y mejora de la actividad de la sociedad: cursos presenciales,           
promover la formación on-line, mantener la financiación… 

• Profundizar en la independencia económica de la industria: copago de cursos 

• Mantener en lo posible la relación con otras sociedades relacionadas con la            
Atención Primaria 

• Mantener algunos aspectos reivindicativos: documento No Todo Vale en AP,          
apoyo a “AP se mueve”, “No hacer en Gestión”, “Jenga en Atención Primaria”… 
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JMF: 

Este año la vocalía de JMF ha sido conformada por: 

● Teresa Biec Amigo 
● Alberto Sánchez Bernal 
● Rocío García-Gutiérrez Gómez 
● Alberto Cotillas Rodero 
● Lubna Dani Ben Abdellah 
● Isabel Ortiz Rodríguez 

Actividades realizadas: 

- Realización de las I Jornadas de Fin de Residencia el 16 de mayo de 2018 en el                  
Colegio de Médicos de Madrid. El motivo de la creación de estas jornadas es ayudar a                
los residentes de MFyC en la decisión de la multitud de salidas laborales, con sus               
requisitos,pros y contras. 

- Participación conjunta con la vocalía de residentes en la elaboración, diseño,            
corrección de abstracts y organización de las XXI Jornadas de Residentes y II JMF.              
Solicitamos la acreditación para dichas jornadas. 

- A lo largo del año hemos colaborado con la vocalía de residentes en la               
organización de cursos y como soporte. 

- Se han estrechado vínculos con las otras vocalías de JMF autonómicas            
informando del funcionamiento de cada una de ellas e intentar estrategias de apoyo de              
unas a otras 

RRSS: 

- Publicación de cursos, jornadas, información interesante a residentes y JMF en            
twitter y facebook (cuenta oficial) 

- Revisión, edición y participación de entradas en el blog de la vocalía de              
residentes (y JMF) 

- Revisión de ofertas de trabajo publicadas en la web de la sociedad 

Objetivos de la vocalía JMF para 2019-2020: 

- Realización de las II Jornadas de Fin de Residencia 

- Realización de las XXII Jornadas de Residentes y III JMF. Mantener la             
acreditación. 

- Colaboración con la vocalía de investigación para la elaboración de un curso de              
inicio de 

investigación tanto para residentes como para JMF. 

- Realización de una encuesta para conocer las características de los contratos y             
estado de nuestros JMF socios 
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- Seguir apoyando y trabajando en equipo con la vocalía de residentes 

- Seguir con nuestra participación activa en redes sociales, blog y revisar las             
ofertas de trabajo publicadas en la web de la sociedad. 

- Seguir trabajando de forma más conjunta con el resto de vocalías de JMF              
autonómicas de la sociedad. 

 
 
RESIDENTES: 
 
1. Actividades organizadas por la Vocalía de Residentes año académico          
2018-2019. 
*8 de Marzo. Taller para residentes: “Dermatología y Dermatoscopia: conceptos          
básicos, sin dejarse la piel”. 
*14 de Marzo 2018. Segunda Jornada de Presentación de las Unidades Docentes a             
nuevos MIR. 
*22 de Marzo 2018. Organización de las XX Jornadas de Residentes y I JMF 
*19 de Abril de 2018. Colaboración en el XXVI Congreso de la SoMaMFyC 
*25 de Mayo de 2018. Taller para residentes: “Rotaciones externas: los pasos a             
seguir” 
*31 de Mayo. Actividad Comunitaria: Dia mundial sin tabaco. 
*18 de junio de 2018. Taller para residentes: “Meet the expert: Radiología de Tórax”. 
* 27 de junio de 2018. Bienvenida R1 de MFyC por parte de la SoMaMFyC/semFYC. 
*11 de Julio de 2018. Taller para residentes: “Desmontando falsos mitos sobre la             
sexualidad” 
* 25 de septiembre de 2018. Taller para residentes:“Meet the expert: Radiología de             
Abdomen” 
* 30 de Octubre de 2018. Taller para residentes “Sexología básica para médicos de              
familia: “Aprendiendo con casos clínicos” 
* 15 de Noviembre de 2018: Taller para residentes “Comunicación en la consulta de              
atención primaria” 
*16-17 de Noviembre de 2018. XXII Jornadas de Residentes y IV de Tutores de la               
semFYC. 
2. Actividad participativa como vocalía de residentes: 
- Comité Científico: Carmen Serra Vila 
- Ponente Taller de estudiantes: Daniel Arias Ramírez 
3. Comunicaciones: 
-“Semana sin humo: concienciando a la población y a profesionales” – Defensa oral 
-“Jornada de presentación de Medicina de Familia: ¿de verdad conoces MFYC?” – sin 
defensa. 
* 30 de Noviembre de 2018: Actividad comunitaria: Dia Mundial del VIH 
*31 de Enero de 2018: Taller para residentes: “Como crear un abstract científico y              
poster de calidad” 
* 21 de Febrero de 2018: Taller para residentes: “Las 6 urgencias pediátricas más              
frecuentes” 
* Actividad anual a 2018-2019: Blog “Resis de Madrid” y redes sociales. 
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4. Publicaciones Vocalía de Residentes año académico 2018-2019. 
 
*10 - 12 de Mayo 2018. Poster SIN DEFENSA. 38º Congreso Nacional SemFyC.             
Comunicación 
PREVENCIÓN Y DIAGNÓSTICO PRECOZ, EL RETO EN EL VIH 
1er Autor: Daniel Arias Ramírez, 2º Autor: Carmen Serra Vila, 3er Autor: Carlos Elías              
Caballero, 4º Autor: Vocalía de residentes SoMaMFyC 2017-2018 
*10 - 12 Mayo 2018. Poster CON DEFENSA. 38º Congreso Nacional SemFyC.            
Comunicación 
RESIDENTES 2.0: NUESTRO USO EN BLOGS Y REDES SOCIALES. 
1er Autor: Alfredo Gordo García de Robles, 2º Autor: Matilde Ortega Maestre, 3er             
Autor:Marta De Lima Torres, 4º Autor: Vocalía de residentes SoMaMFyC 2017-2018 
Defendido: Alfredo Gordo García de Robles 
*10 – 12 Mayo 2018. Poster SIN DEFENSA. 38º Congreso Nacional SemFyC.            
Comunicación 
ORGANIZACIÓN DE UNAS JORNADAS DE RESIDENTES. EL TRABAJO DE UNA          
VOCALÍA. 
1er Autor: Alberto Sánchez Bernal, 2º Autor: Isabel Arenas Berenger, 3er Autor: Itziar 
Barandiarán Fernández de Vega, 4º Autor: Vocalía de residentes SoMaMFyC          
2017-2018 
*15 de Septiembre de 2018. Poster SIN DEFENSA. VI Balearic Meeting of European             
Residents and Youngs GPs. 
LEARNING TOGETHER: MONTHLY WORSHOPS FOR RESIDENCE. 1er Autor:        
Daniel Arias Ramirez, 
2º Autor: Itziar Barandiarán, 3er Autor: Alberto Sánchez Bernal, 4º Autor: Alfredo            
Gordo, 5º 
Autor: Teresa Biec, 6º Autor: Vocalía de residentes SoMaMFyC 2018-2019 
*16-17 de Noviembre de 2018. Poster SIN DEFENSA. XXII Jornadas de Residentes y             
IV de 
Tutores de la semFYC. 
JORNADA DE PRESENTACIÓN DE MEDICINA DE FAMILIA: ¿DE VERDAD         
CONOCES MFyC? 
1er Autor: Daniel Arias Ramirez, 2º Autor: Isabel Arenas Berenguer, 3er Autor: Alfredo             
Gordo García de Robles, 4º Autor: Vocalía de residentes SoMaMFyC 2018-2019 
*16-17 de Noviembre de 2018. Poster CON DEFENSA. XXII Jornadas de Residentes y             
IV de Tutores de la semFYC. 
SEMANA SIN HUMO: CONCIENCIANDO A LA POBLACIÓN Y A PROFESIONALES 
1er Autor: Carmen Serra Vila, 2º Autor: Itzíar Barandiarán Fernández de Vega, 3er             
Autor: 
Macarena Visiedo Herrera, 4º Autor: Vocalía de residentes SoMaMFyC 2018-2019 
*Julio de 2018: 
- ”1 JORNADA FIN DE RESIDENCIA: EL FINAL DEL CAMINO.., Y EL INICIO DE LA               
TRAVESÍA”. 
Revista Médicos de Familia, en la sección de Jóvenes y Residentes de Familia en el               
volumen 20 número 2 (página 9) de julio 2018. 
Autores: Biec Amigo T., Sánchez Bernal A., García-Gutiérrez Gómez R. Vocalía de            
residentes de SoMaMFyC 2017-2018. 
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- “¿QUÉ PUEDE HACER SOMAMFYC POR TI; PRIMERO PASO EN MFYC”. Revista            
Médicos de Familia, en la sección de Jóvenes y Residentes de Familia en el volumen               
20 número 2 (página 10) de julio 2018. 
Autores: Barandiarán Fernández de Vega I., Pizarro Sanz I., de Lima Torres M.             
Vocalía de residentes de SoMaMFyC 2017-2018. 
- “TALLER MENSUAL COMO PUNTO DE ENCUENTRO Y REFLEXIÓN PARA          
MEJORAR”. Revista Médicos de Familia, en la sección de Jóvenes y Residentes de             
Familia en el volumen 20 número 2 (página 11) de julio 2018. 
Autores: Arenas Berenguer I., Poblador Ferrer I., Peral Martín A. Vocalía de residentes             
de SoMaMFyC 2017-2018. 
- “SEMANA MUNDIAL SIN HUMO 2018: CONCIENCIANDO A TRAVÉS DE LAS           
REDES SOCIALES”. Revista Médicos de Familia, en la sección de Jóvenes y            
Residentes de Familia en el volumen 20 número 2 (página 12) de julio 2018. 
Autores: Serra Vila C., Arias Ramírez D., Visiedo Herrera M. Vocalía de residentes de 
SoMaMFyC 2017-2018 
- “XXXVIII CONGRESO DE LA SEMFYC: DEFENDIENDO LOS RESIDENTES 2.0”.          
Revista Médicos de Familia, en la sección de Jóvenes y Residentes de Familia en el               
volumen 20 número 2 (página 13) de julio 2018. 
Autores: Gordo García de Robles A., Cotillas Rodero A., Ortega Maestre M. Vocalía de 
residentes de SoMaMFyC 2017-2018. 
*Diciembre de 2018: 
- “SEXOLOGÍA BÁSICA PARA MÉDICOS DE FAMILIA. EN BUSCA DE FALSOS           
MITOS. 
APRENDIENDO CON CASOS CLÍNICOS”. Revista Médicos de Familia, en la sección           
Editorial-, en el volumen 20 número 3 (página 7) de diciembre 2018. 
Autores: Peral Martín A., Rodríguez Sanjuan M.A., Ramos Pérez A., Vocalia de            
residentes SoMaMFyC 2018-2019 
- “VI BALEARIC MEETING OF EUROPEAN RESIDENTS AND YOUNG GP’S. Revista           
Médicos de Familia, en la sección Editorial-, en el volumen 20 número 3 (página 8) de                
diciembre 2018 Autores: Arias Ramírez D., Barandiarán Fernández de Vega I., Pizarro            
Sanz I. Vocalia de residentes SoMaMFyC 2018-2019 
- “XXII JORNADA DE RESIDENTES Y TUTORES”. Revista Médicos de Familia, en la             
sección Editorial-, en el volumen 20 número 3 (página 11) de diciembre 2018. 
Autores: Serra Vila C., Arenas Berenguer I., Poblador Ferrer I., Vocalia de residentes 
SoMaMFyC 2018-2019. 
 
OBJETIVOS VOCALÍA DE RESIDENTES 2019-2020 
* Continuar con las actividades de años anteriores: 
-- Jornada de Presentación de Unidades Docentes 
-- Jornada de Bienvenida de R1 
-- Talleres/Cursos para residentes 
- Intentar hacer un certificado para 10h, juntando la asistencias a varios cursos para              
poder ser reconocido por el nuevos sistemas de evaluación del Ministerio. 
-- 2-3 Publicaciones en la Revista de Médicos de Familia en la sección de 
residentes. 
-- Continuar con la administración del Blog de Resis de Madrid 
-- Mantener la colaboración con la Vocalía de Residentes de semFYC 
-- Participar con organización y comunicaciones en Jornadas de Resis y 
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Tutores de semFYC 
-- Participar con comunicaciones en Balearic Meeting, Congreso de 
SoMaMFyC y Congreso Nacional de semFYC 
-- Mantener y mejorar Actividades Comunitarias: Día Mundial VIH y 
Semana sin humo 
-- Mantener y mejorar colaboración con JMF 
* Replantear fechas y necesidad de Jornadas de Residentes y JMF anual 
* Nuevo vicevocal con intención de continuidad a vocal el próximo año 
 
 
3.- Presentación y votación del balance económico de la Sociedad en el año             
2018. 
 
Votos a favor: 41 
Votos en contra: 0 
Abstenciones: 0 
 
4.- Presentación de actividades 2018: 
 

• Mantenimiento y mejora de la actividad de la sociedad: cursos presenciales,           
intentar on-line, mantener la financiación… 

• Profundizar en la independencia económica de la industria: cuota socios y           
copago de cursos 

• Mantener en lo posible la relación con otras sociedades relacionadas con la AP 
• Mantener algunos aspectos reivindicativos: documento No Todo Vale en AP 

 
 
 
5. -Presentación y votación del presupuesto económico para 2017. 
 
 
 
 
 
 
Votos a favor: 50 
Votos en contra: 4 
Abstenciones: 1 
 
6.- Renovación de Junta Directiva. 
 
Clara Abad Schilling, Presidencia 
Sara Ares Blanco, Vicepresidencia y Vocal de Investigación 
Manuel Gómez García, Tesorería 
Lubna Dani Ben Abdellah, Secretaría 
Jaime Marín Cañada, Vocalía de Formación 
Noelia Caballero Encinar,  Vocalía de Formación 
Zaida Caurel Sastre, Vocalía de Formación 
Jaime Barrio Cortes, Vocalía de Investigación 
Marta Merlo Loranca, Vocalía de Grupos de Trabajo 
Cinta Hernández García, Vocalía de Grupos de Trabajo 
Carlos Fondón León, Vocalía del PAPPS-PACAP 
Rocío Álvarez Nido, Vocalía de Tutores 
Cristina de la Cámara González, Vocalía de Médicos Jubilados. 
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Teresa Biec Amigo, Vocalía de Jóvenes Médicos de Familia 
Itziar Barandiarán Fernández de la Vega, Vocalía de Residentes 

 
Incorporaciones a la junta: 
 

• Un responsable de comunicación (interna), pendiente de definir. 
• Vocalia de tutores  
• Vocalía de Médicos jubilados 

 
 
Votos a favor: 53 
Votos en contra: 0 
Abstenciones: 1 
 
 
7.- Ruegos y preguntas:  
 
Se pregunta sobre la subida de la cuota a 99 euros anuales de forma general asi como                 
la aprobación de una cuota reducida para médicos jubilados de 25 euros anuales. Tras              
un turno de preguntas y aclaraciones queda aprobada dicha subida para afrontar las             
cuentas de la sociedad. 
 
 
Sin existir más ruegos ni preguntas termina la asamblea.  
 
 
 
 
 
Lubna Dani Ben Abdellah                                                     José Luis Quintana Gómez  
Secretaria JD SoMaMFyC                                      Presidente SoMaMFyC 
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