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XX JORNADAS DE RESIDENTES Y | DE JMF
SOMAMFYC 2018

FECHA: 22 de marzo de 2018
LUGAR: Universidad Rey Juan Carlos (Alcorcén)

Localizacion GPS Lat: 40.35066515471733 Lng: -3.84446382522583

Direccion: Avenida de Atenas s/n. 28922 Alcorcén — Madrid

En tren: Estacion Alcorcdén central C-5. Renfe Cercanias

En Metro: Estacion Alcorcén central, Parque Oeste L-12. Plano de Metro de Madrid
En autobus: Autobuses Blas & CIA Avenida de Atenas L-1, 2 y 516.
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PROGRAMA DOCENTE

8.30a9.00 Entrega de documentacion.
LUGAR: Hall del Edificio de Gestion

9.00 A10.15 BIENVENIDA
LUGAR: Salén de Actos del Edificio Gestion.

MESA INAUGURAL:

Sra. Carmen Gallardo Pino

Decana de la Universidad Rey Juan Carlos.

D. Jose Luis Quintana Gomez.

Presidente de SoMaMFyC. Médico de Familia en el Centro de Salud El Greco.

D2. Elena Klusova Noguind.

Coordinadora Nacional de intercambios del movimiento Vasco da Gama. Médica adjunta en el
servicio de Urgencias del Hospital de Can Misses y servicio de soporto vital avanzado
061/SUMMA.

D?. Marta Pérez Alvarez.

Vocal de JMF SoMaMFyC. Médica de Familia en el Centro de Salud General Ricardos. Experta
en Coaching, PNL e inteligencia emocional. Coordinadora del grupo de trabajo Salud basada en
las emociones de SoMaMFyC.

D. Alberto Sdnchez Bernal.

Vocal de Residentes SoMaMFyC. Residente de Medicina Familiar y Atencién Comunitaria. UDM
Sur. Centro de Salud Pinto.

9.30a10.15. CHARLA INAUGURAL.

Dra. M2 Isabel del Cura Gonzdlez.

Unidad de apoyo a la investigacién. Gerencia Asistencial Atencién Primaria. Profesora asociada
Universidad Rey Juan Carlos. Catedra de Medicina de Familia y Comunitaria URJC-SoMaMFyC.

10.15 a2 10.45 Café (cafeteria situada en frente del Edificio de gestién)

10.45a11.15 VASCO DE GAMA MOVEMENT

LUGAR: Salén de Actos del Edificio Gestion.

D?. Rocio Garcia-Gutiérrez Gomez.

Medica ajunta en el Hospital del Tajo. Coordinadora Regional de Intercambios del movimiento
Vasco da Gama para Madrid.
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11.30a13.00 MESAS
Lugar: 3 AULAS SIMULTANEAS

Mesa RESIDENTES: Lo que NO viene en el libro del residente.

Plan formativo y Medicina rural.

D.. Miguel Angel Maria Tablado.

Médico en el consultorio Local Perales de Tajuiia. Coordinador del grupo de trabajo de
medicina rural SemFYC. Coordinador del grupo de trabajo de medicina rural SoMaMFyC.
Vocalia de residentes.

De. Itziar Barandiardn Ferndndez de Vega.

Residente de Medicina Familiar y Atencion Comunitaria. UDM Noroeste. Centro de Salud Lavapiés
La Cabecera.

De. Marta Balifia Ben. - Residente de Medicina Familiar y Atencién Comunitaria. UDM Sur. Centro
de Salud Pintores

De. Elena Linares Rojas. - Residente de Medicina Familiar y Atencion Comunitaria. UDM Sur.
Centro de Salud Pintores

De. Marta Palomino Rojas. - Residente de Medicina Familiar y Atencién Comunitaria. UDM Sur.
Centro de Salud San Blas

1 cada 8 horas.

D.. Carlos Navarro.
Médico adjunto del Centro de Salud de Cieza.

Mesa JMF: Consejos Utiles al acabar la residencia.

D.. Juan Maria Rodriguez Martinez.

Centro de salud Rafal Nou. Area de atencién primaria de Mallorca. Palma de Mallorca.

De. Natalia Pérez Lopez.

Médico de Servicio de Atencién Continuada del Area IV de Asturias. Coordinadora Exchange
Regional de Vasco da Gama. Miembro del foro psicoanalitico de Asturias.

Mesa VASCO DA GAMA: La nutricion en juego “Playing with your food” Myths and truths
about good nutrition. (en Inglés).

De. Marta Barbado Villalba. Enfermera, Consultorio Villaconejos. Experta en Nutricion y
Planificacion dietética y Especialista en Obesidad.

D9. Andrea M. Artime Artime. Especialista en MFyC, Consultorio Villaconejos.

De. Verdnica Rodriguez Ferndndez. Médico de Familia en Albacete. C.S. Tarazona. Sescam.
De. Noelia Diaz Salmerdn. Especialista en MFyC. C. S. Colmenar de Oreja.

De. Elena Klusova Noguind

Coordinadora Nacional de intercambios del movimiento Vasco da Gama. Médica adjunta en el
servicio de Urgencias del Hospital de Can Misses y servicio de soporto vital avanzado
061/SUMMA.
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13.00 a 15.00 Comida (cafeteria situada en frente del Edificio de gestidn).
15.00 2 16.30 MISCELANEA

15.00 a 15.45 Posters y Comunicaciones
Exposicién de Comunicaciones orales
LUGAR: Salén de Actos del Edificio Gestion.
Exposicidn de posters con defensa
LUGAR: Hall del Edificio de Gestion.

15.45 a 16.30 Como es la residencia en el extranjero (en inglés)

D9, Rocio Garcia-Gutiérrez Gomez.

Medica ajunta en el Hospital del Tajo. Coordinadora Regional de Intercambios del movimiento
Vasco da Gama para Madrid.

LUGAR: Sal6n de Actos del Edificio Gestion.

16.30 a 18.00 TALLERES

16.30 a 18.00 Ponte a prueba con el Party de Geriatria

D@9, Verdnica Rodriguez Ferndndez

Médico de Familia en Albacete. C.S. Tarazona. Sescam

D. Miguel Angel Acosta Benito

Médico de Familia EAP Grifidn, Madrid. Doctor en medicina. Profesor UDIMA y Universidad
Camilo José Cela

De. Rosa Ana Garcia Pliego

Médico de Familia EAP Pinto. Profesora Universidad Europea de Madrid

D. Jaime Barrio Cortés

Médico de Familia FIBAP. Profesor Universidad Camilo José Cela.

16.30 2 18.00 “Técnicas en Atencion Domiciliaria”

De. Cristina de Miguel Sanchez

Equipo de Soporte de Atencion Paliativa Domiciliaria (ESAPD) Espronceda. Direccion Asistencial
Centro

De. Sofia Alba Sanchez

Equipo de Soporte de Atencion Paliativa Domiciliaria (ESAPD) Espronceda. Direccién Asistencial
Centro

De. Lara Sanz Ventureira

Equipo de Soporte de Atencion Paliativa Domiciliaria (ESAPD) Espronceda. Direccion Asistencial
Centro

De. Cristina Navarro Ortega

Equipo de Soporte de Atencion Paliativa Domiciliaria (ESAPD) Espronceda. Direccién Asistencial
Centro
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16.30 a 18.00 Inmovilizaciéon y valoracidn primaria, riesgos internos, riesgos externos.
D. Javier Alvarez Bernardos

D9. Miriam Gonzalez Barea

D9, Raquel Perez Garcia

16.30 a 18.00 Herramientas de inteligencia emocional para resolucién de conflictos.

D?. Marta Pérez Alvarez.

Vocal de JMF SoMaMFyC. Médica de Familia en el Centro de Salud General Ricardos. Experta
en Coaching, PNL e inteligencia emocional. Coordinadora del grupo de trabajo Salud basada en
las emociones de SoMaMFyC.

16.30 a 18.00 Cardiopulmonary resuscitation, essential training for a family Doctor (en
inglés).

De. Elena Klusova Noguind

Coordinadora Nacional de intercambios del movimiento Vasco da Gama. Médica adjunta en el
servicio de Urgencias del Hospital de Can Misses y servicio de soporto vital avanzado
061/SUMMA.

D. Alberto Blanco Lara

Médico del servicio summa 112 (servicio de Urgencias médicas de la Comunidad de Madrid)

18.00 a 19.00 Clausuray entrega de premios.

MESA CLAUSURA:

De. Elena Klusova Noguind. Coordinadora Nacional de Vasco da Gama

Coordinadora Nacional de intercambios del movimiento Vasco da Gama. Médica adjunta en el
servicio de Urgencias del Hospital de Can Misses y servicio de soporto vital avanzado
061/SUMMA.

D?. Marta Pérez Alvarez. Vocal de JIMF

Vocal de JMF SoMaMFyC. Médica de Familia en el Centro de Salud General Ricardos. Experta
en Coaching, PNL e inteligencia emocional. Coordinadora del grupo de trabajo Salud basada en
las emociones de SoMaMFyC.

D. Alberto Sdnchez Bernal. Vocal de residentes

Vocal de Residentes SoMaMFyC. Residente de Medicina Familiar y Atencion Comunitaria. UDM
Sur. Centro de Salud Pinto.



