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PROGRAMA IRURASS
09.00 - 10.00 h. Mesa 1. Casos clinicos

Moderadora:; M Portal Gonzalez Lorenzo, médico de familia (GdT de Medicina Rural de la semFYC).

10.00 - 10.30 h. Acto inaugural

10.30 - 12.00 h. Mesa 2. Burnout del profesional en el mundo rural: causas, soluciones, herramientas de afrontacion
Moderadora: M? Visitacion Carceller Layel, médico de familia (GdT de Medicina Rural de la semFYC).
Ponentes:

Javier Bris Pertinez, médico de familia, coordinador del Grupo de Medicina Basada en las Emociones
de la semFYC: «El burnout desde la incertidumbre de la consultan.

Luis Torres Buisan, médico de familia (GdT de Comunicacion y Salud de la SCAMFYC): «El burnout des-
de la relacion con el paciente».

Isabel Blasco Gonzalez, directora provincial de Huesca, médico de familia: «El burnout desde el maltra-
to institucionaly».

12.00 - 12.30 h. Pausa

12.30 - 14.30 h. Mesa 3. Riesgo cardiovascular en el mundo rural. ;Mito o realidad?
Moderadora: M? del Rosario Martinez Guillamon, médico de familia (GdT de Medicina Rural de la semFYC).
Ponentes:

Ignacio Parraga Martinez, médico de Familia (GdT de Dislipemias de la semFYC y GdT de Enfermeda-
des Cardiovasculares de la semFYC): «Dislipemias en mundo rural».

Meéncia Benitez Camps, GdT de Hipertension Arterial de la semFYC: «HTA y mundo rural».
Pedro José Pinés Corrales. FEA de Endocrino y Nutricion. Hospital General de Albacete: «Diabetes y

mundo rural»,
JORNADA DE TARDE

16.30 - 18.30 h. Mesa 4. Medio rural, futuro laboral
Moderadora: Teresa Méndez Garcia, médico de familia rural. Consultorio de Burujon. Toledo, Ex-
técnica de Salud. Unidad Docente de AFyC de Toledo.

Ponentes:

Tatia Santirso Benito, mir de tercer ano. UD La Rioja.

Jesus Igualada Quintanilla, joven médico de familia.

Nel-lo Monfort Lazaro, médico de familia (GdT de Medicina Rural de la semFYC).

14.30 - 16.30 h. Descanso para comida

18.30 - 19.00 h. Acto de clausura y entrega de premios
Revision de la Declaracion Avila vs Declaracion de Residentes.

Entrega de premios.
Presentacion de la IV Jornada semFYC de Medicina Rural.

Organizan: Sociedad anfitriona: Colabora: Secretaria técnica:
. o22e. Congresos y ediciones semFYC
@ detrabajo - ﬂ Carrer del Pi 11, 2.° planta, oficina 13
i 08002 Barcelona
sem m de G 5 /"\”’/\TC coneresos  Tel, 93 317 71 29
S e Tty Comaniaria ™ T AYUNTAMIENTO DE CUENCA SEMFYC congresos@semfyc.es

www.semfyc.es/medicinarural2018




